
Kartoffel-Gemüse-Auflauf mit 

Kartoffeln, Bohnen, Blumenkohl, 

Möhren und Erbsen <V> [c, g], 

Naturjoghurt mit Aprikose (3) [g]Menü 2

Brokkoli in Käsesoße [a, a1, 

g], Nudeln [a, a1], Birne

Gemüsecurry aus 

Blumenkohl, Möhren, und 

Erbsen in Curry-Kokossoße 

<V> [a, a1, a3, g], 

Langkornreis

Eier in Senfsoße <V> [a, a1, c, 

g, j], Salzkartoffeln

Gemüsenuggets aus Möhren, 

Mais und Brokkoli, paniert <V> [a, 

a1, c, g, i, k], Petersiliensoße <V> 

[a, a1, a3, g], Salzkartoffeln

Tomatencremesuppe mit 

Sternchennudeln <V> [a, a1, c, 

g], Roggenvollkornbrot [a, a1, 

a2], ApfelMenü 1

Käsesoße "Carbonara Art" [a, 

a1, g, i], Nudeln [a, a1], Birne

Alaska-Seelachswürfel <F> 

[d], in Tomatensoße, 

Langkornreis, Weißkrautsalat

Vanillemilchnudeln [a, a1, c, g] Hähnchenbrustfilet natur <G>, 

Bratensoße [a, a1, i], 

Brechbohnen, Salzkartoffeln

26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026

Neue Grundschule Marquardt
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 Guten Appetit!  Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.  Änderungen vorbehalten


