Montag
08.12.2025

Neue Grundschule Marquardt
Dienstag Mittwoch Donnerstag

09.12.2025 10.12.2025 11.12.2025

Freitag
12.12.2025

Wurstgulasch aus

Panierte Fischstédbchen aus Alaska Sachsische Quarkkeulchen [a, Geflligel Cevapcici <G> [a, a1,

Gruner Bohneneintopf <V> [i],

Gegllgelwienern <G> (2, 3, Seelachsfilet <F> [a, a1, d], DillsoRe a1, c, g], Apfelmus (3) ¢, g, jl, RahmsoRe [a, a1, g], Roggenvollkornbrot [a, a1, a2],
Menii 8), Schleifennudeln [a, a1] <V> [a, a1, a3, g], Kartoffelpuree (3) Kaisergemuse aus Karotten, Stracciatella Joghurt [g]
1 [g, 1], M6hrensalat Blumenkohl und Brokkoli,

Salzkartoffeln

a2 3 prs

L~ £ ke

Tomaten-Kase-Solte <V>[a, Kartoffel-Blumenkohl-Mohren- Rosti aus Blumenkohl, Geflillte Kartoffeltaschen mit Schupfnudel-Gemisepfanne mit

a1, g], Schleifennudeln [a, Auflauf <V> [a, a1, d] Kartoffeln und Kése <V> [c, g], Frischkase <V> [g], Bunter Karotten, Mais, Erbsen, Bohnen
Menii a1l], Birne Gemusereis mit Paprika und  Salat aus Eisbergsalat, und Paprika <V> [a, a1, c],
2 Mais, Helle Sol3e <V>[a, a1, Tomaten, Paprika, Mais mit Stracciatella Joghurt [g]

a3, gl Joghurtdressing und
,(_;

Guten Appetit!

Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten



